
Аннотация к программе учебного предмета 

 «Музыка и движение» 
 

Программа учебного предмета «Музыка и движение» (далее – Программа) 

разработана на основе требований к личностным и предметным результатам (возможным 

результатам) освоения адаптированной основной образовательной программы 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(далее – АООП обучающихся с УО (ИН)), вариант 2, и программы формирования базовых 

учебных действий. 

Учебный предмет «Музыка и движение» входит в предметную область 

«Искусство» учебного плана АООП обучающихся с УО (ИН), вариант 2.  

Цели и задачи Программы:  

– накопление впечатлений и формирование интереса к доступным видам 

музыкального искусства; 

– развитие слуховых и двигательных восприятий, танцевальных, певческих, 

хоровых умений, освоение игры на доступных музыкальных инструментах, 

эмоциональное и практическое обогащение опыта в процессе музыкальных занятий, игр, 

музыкально-танцевальных, вокальных и инструментальных выступлений; 

– готовность к участию в совместных музыкальных мероприятиях. 

 

Программа реализуется в течение 9 учебных лет, всего – 643 часа. 

 

Содержание программы обеспечивает достижение планируемых результатов освоения 

АООП обучающихся с УО (ИН)), вариант 2. 
 


