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Пояснительная записка  

 

Учебный план определят перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной 

деятельности обучающихся и формы их промежуточной аттестации (п.12 Порядка № 115). 

Учебный план МБОУ «СОШ № 30» на 2023/2024 учебный год разработан на основании: 

 приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (срок действия 01.09.2021 – 01.09.2027) 

 приказа министерства образования и науки Кузбасса от 24.04.2020 г. №806 «О 

методических рекомендациях по составлению учебных планов для 1-11(12) классов 

государственных и муниципальных образовательных организаций Кемеровской области – 

Кузбасса, реализующих образовательные программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, в рамках реализации федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования на 2020-2021 учебный год»; 

 приказа департамента образования Кемеровской области от 17.05.2019 г. № 998 «О 

методических рекомендациях по составлению учебных планов для 1-11 (12) классов 

образовательных организаций Кемеровской области на 2019/2020 учебный год», является 

основным организационным механизмом реализации основных образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования,  обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного, среднего  общего образования; 

 приказа Министерства образования Кузбасса от 05.07.2022 № 1662 «О методических 

рекомендациях по составлению учебных планов для 1-9 классов государственных и 

муниципальных образовательных организаций Кемеровской области – Кузбасса, реализующих 

образовательные программы начального общего и основного общего образования, в 

соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования на 2022-2023 учебный   

 методических рекомендации по составлению учебного плана в образовательных 

организациях, реализующих адаптированную основную общеобразовательную программу для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), указанные в 

приложении к приказу департамента от 14.09.2016 № 1579; 

 письма Министерства Просвещения РФ о 13.06.2019 №ТС-1391/07 «Об организации 

образования учащихся на дому». 

 письма Министерства просвещения Российской Федерации «О методических 

рекомендациях по обеспечению возможности освоения основных образовательных программ 

обучающимися 5–11 классов по индивидуальному учебному плану» от 26.02.2021 г. № 03-205; 

 Письма Минпросвещения России от 30.03.2021 № ВБ-511/08 о методических 

рекомендациях для общеобразовательных организаций по открытию классов «психолого-

педагогической направленности» в рамках различных профилей при реализации 

образовательных программ среднего общего образования. 

Структура и содержание учебного плана  

 

Учебный план МБОУ «СОШ № 30» включает: 

  учебный план основного общего образования (9 классы) и среднего общего образования 

(11 классы) в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта; 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на 

удовлетворение индивидуальных запросов, интересов. 

Объем максимальной учебной нагрузки на учащегося не превышает установленной нормы 

при 5-дневной учебной неделе в 9, 11 классах.  Количество учебных недель в год: 34 – для 9,11-

ых классов. 



     В структуре учебного плана представлены три уровня обучения, реализующие 

образовательные программы: 

 уровень начального общего образования; 

 уровень основного общего образования; 

 уровень среднего общего образования. 

При проведении занятий по иностранному языку (9,11 кл.), по информатике (9,11 кл.) 

осуществляется деление классов на две группы при наполняемости не менее 20 человек. 

 

Формы промежуточной аттестации 

Решением педагогического совета школы устанавливаются форма, порядок проведения 

промежуточной аттестации учащихся за год не позднее 1 месяца до проведения годовой 

промежуточной аттестации. Для учащихся 9-х классов годовая промежуточная аттестация 

проводится в апреле. Данное решение утверждается приказом директора школы и в 3-х-дневный 

срок доводится до сведения всех участников образовательных отношений: учителей, учащихся и 

их родителей (законных представителей). 

 

Класс  Учебный предмет Форма проведения 

промежуточной аттестации 

9,11 классы  Комплексная  диагностическая 

работа 

 

Конкретная форма проведения промежуточной аттестации может определяться и для 

отдельных учащихся 9,11 классов, имеющих по итогам трех циклов неудовлетворительные 

отметки по учебным предметам и для учащихся 10-х классов, неуспевающих по итогам второго 

полугодия. 

 

Класс  Учебный предмет 

9, 11 классы Комплексная  диагностическая работа 

9, 11 классы Русский язык 

11 классы Математика  

9 классы Алгебра  

9 классы Геометрия  

9,11 классы Английский язык 

9 классы Литература, информатика, всеобщая история, история России, 

обществознание, география, физика, химия, биология, ОБЖ, 

французский язык, русский родной язык, русская родная литература. 

11 классы Литература, информатика, история, обществознание, география, физика, 

химия, биология, ОБЖ, право, астрономия, родной язык. 

9,11 классы Физическая  культура. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования (9 класс) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество  

часов в неделю 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной  язык (русский)  0,5 

Родная литература (русская)  0,5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

Второй иностранный язык (французский) 1 

Математика и информатика Алгебра  3 

Геометрия  2 

Информатика  1 

Общественно - научные 

предметы 

Всеобщая история 1 

История России 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 3 

Химия  2 

Биология 2 

Физическая культура и 

основы  безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 

Физическая культура 2 

Итого 33 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений - 

Учебные курсы    

Максимально допустимая недельная нагрузка  

при 5 – дневной учебной неделе 

33 

Учебные недели 34 

Всего часов 1122 

 
План внеурочной деятельности в 9 классах 

 

Учебные курсы 
 

9а 9б 9в 9г 9д 9е 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 

в школе 

1 1 1 1 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 1 1 1 1 

Основы сетевых технологий  1 1 1 1 1 0 

Эрудит 3 3 3 3 3 3 

Спортивные игры 1 1 1 1 1 1 

Курс юного переговорщика 1 1 1 1 1 1 

Защитники Отечества 

(Юнармия) 

1 1 0 0 0 1 

Движение первых   1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 10 

 



 

Среднее общее образование 

Учебный план для 11 классов обеспечивает учащимся освоение федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, достижения предметных, личностных и 

метапредметных результатов. Среднее общее образование является завершающим этапом 

общеобразовательной подготовки, обеспечивающим освоение учащимися образовательных программ 

данного уровня, развитие устойчивых познавательных интересов и творческих способностей учащихся, 

формирование навыков самостоятельной учебной деятельности. 

 

 

Учебный план среднего общего образования (11 класс) 

Учебный план в 11 классе составлен на основе индивидуальных учебных запросов каждого учащегося, 

что способствует реализации ФГОС СОО. Учебный  план обеспечивает освоение образовательных программ 

по учебным предметам, которые изучаются на углубленном и базовом  уровнях.  

В результате выбора  учащихся на углубленном уровне изучаются следующие предметы: русский язык 

(3 часа), история (4 часа),  математика (6 часов), информатика  (4 часа), физика (5 часов), биология (3 часа), 

химия (3 часа), право (2 часа). 

В результате выбора учащихся на базовом уровне изучаются следующие предметы: русский язык (1 

час), литература (3 часа), родной язык (русский) (1 час), иностранный язык (английский) (3 часа), история (2 

часа), география (1 час), экономика (1 час), обществознание (2 часа), математика (4 часа), информатика (1 час), 

физика (2 часа), биология (1 час), химия (1 час), физическая культура (2 часа), ОБЖ (1 час), астрономия (1 

час). В 10-11-х классах для изучения предметов на углубленном уровне сформированы профильные группы из 

учащихся параллели для изучения физики, химии, биологии, истории, информатики, математики, права, 

экономики. Для создания дополнительного образовательного поля для учащихся в части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений, выделены часы на изучение учебных курсов. 

Учебным планом предусматривается комплектование учебной нагрузки с учетом формирования 

профильных групп (универсальный профиль – 11а; технологический профиль – 11а;  гуманитарный профиль –  

11а). 

Дополнительные учебные предметы, курсы способствуют удовлетворению познавательных интересов 

в различных областях деятельности человека, обеспечивают индивидуальные потребности учащихся и 

позволяют получить дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена. 

Таким образом, учебный план создаёт условия для выбора учащимися определённых предметов с 

целью развития познавательных интересов и личностного самоопределения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и информационную 

сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественные науки». 

 

 

Учебный план технологического профиля 

11а класс 

 

Предметная область Учебный предмет 
Кол-во часов 

за 2 года 

обучения 

Количество 

часов в 

неделю 

11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  34 1 

Литература 102 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной  язык (русский) 34 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 102 3 

Математика и информатика Математика 204 6 

Информатика  136 4 

Естественные науки Астрономия  34 1 

Физика  170 5 

Общественные науки История 68 2 

Обществознание 68 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 1 

Итого  1054 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы  Трудные случаи орфографии 34 1 

Инженерия будущего 34 1 

Программирование на языке Python 34 1 

Итого  102 3 

Максимальная учебная нагрузка учащихся при 

 5-ти дневной учебной неделе 

1156 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, 

биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и 

курсы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественные науки».  

 

Учебный план естественно-научного профиля 

11а класс 

 

Предметная область Учебный предмет 
Кол-во часов за 2 

года обучения 

Количество часов 

в неделю 

11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  34 1 

Литература 102 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной  язык (русский) 34 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102 3 

Математика и 

информатика 

Математика 204 6 

Информатика 34 1 

Естественные науки Астрономия  34 1 

Химия 102 3 

Биология 102 3 

Физика 68 2 

Общественные науки История  68 2 

Обществознание  68 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 1 

Итого  1054 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы  Основы генетического 

анализа 

34 1 

Решение химических задач 34 1 

Трудные случаи 

орфографии 

34 1 

Итого  102 3 

Максимальная учебная нагрузка учащихся при 

 5-ти дневной учебной неделе 

1156 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, психология, 

общественные отношения и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», «Общественные науки». С 

целью организации работы классов «Психолого-педагогической направленности» в содержание рабочих 

программ учебных предметов «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание» включены модули 

педагогической направленности. 

 

Учебный план гуманитарного профиля 

11а класс 

Предметная область Учебный предмет 
Кол-во часов 

за 2 года 

обучения 

Количество 

часов в 

неделю 

11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  102 3 

Литература 102 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной  язык (русский) 34 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 102 3 

Математика и 

информатика 

Математика 136 4 

Информатика  34 1 

Естественные науки Астрономия  34 1 

Физика  68 2 

Общественные науки История 136 4 

Обществознание 68 2 

География  34 1 

Право 68 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 1 

Итого  1074 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы  Тропинка в профессию: 

педагогическая практика со школьной 

скамьи 

34 1 

Психология учителя и педагогической 

деятельности 

34 1 

Школа ораторского мастерства 34 1 

Социально-экономические проблемы: 

исследование, решение, действие 

34 1 

Итого  136 4 

Максимальная учебная нагрузка учащихся при 

 5-ти дневной учебной неделе 

1210 34 

 

 

 

 

 

 

 



Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки заданных выше профилей. Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения 

учебных предметов, однако ученик также может выбрать учебные предметы на углубленном уровне. 

 

Учебный план универсального профиля 

11а класс 

 

Предметная область Учебный предмет 
Кол-во часов за 

2 года обучения 

Количество часов 

в неделю 

11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  34 1 

Литература 102 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной  язык (русский) 34 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 102 3 

Математика и 

информатика 

Математика 204 6 

Информатика 34 1 

Естественные науки Астрономия  34 1 

Химия 102 3 

Биология 34 1 

Физика  170 5 

Общественные 

науки 

История  68 2 

Обществознание  68 2 

Экономика  34 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 136 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 1 

Итого  

 

1105 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы  Массовая культура  34 1 

Математические основы 

информатики 

34 - 

Итого  68 1 

Максимальная учебная нагрузка учащихся при 

 5-ти дневной учебной неделе 

1173 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа № 30 имени Н. Н. Колокольцова» 

Учебные курсы 
 

Количество часов в 

неделю 

11 

Разговоры о важном 1 

Функциональная грамотность в школе 1 

Россия – мои горизонты 1 

Волейбол 1 

Курс юного переговорщика  1 

Эрудит  3 

Движение первых 1 

Начальная военная подготовка 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 
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